Mountainbike-Trail

Samstagstouren 1x im Monat ) :%: <« | F Yy AN
Teilnahme fiir DAV- und ADFC-Mitglieder kostenfrei ‘ : e :
Teilnahme Nichtmitglieder: 5€

Bitte Voranmeldung, max. 10 Teilnehmer!

Deutscher Alpenverein

Tourencharakter: Motto = nach dem Uphill folgt ein (be-)lohnender Singletrail!
Fir maximalen Fahrspal versuche ich méglichst jeden
Singletrail ausfindig zu machen und in die Touren zu packen,
auBerdem stehen landschaftlich schéne Spots im Vordergrund.
Die Touren lassen sich nach Schwierigkeitsgrad auf der
Singletrailskala in SO-S1 einstufen, Einzelstellen S2.

Vorraussetzungen: Grundkenntnisse auf dem Mountainbike. Gute korperliche
Verfassung. Entsprechende Kondition siehe Angaben zu
Distanz, Hdhenmetern und Dauer.

Ausriistung: Gelandegangiges !, funktionstiichtiges Mountainbike. Optimal
ware ein Fully.
Helm (Pflicht!), Kleidung je nach Wetter
Ersatzschlauch
ausreichend Wasser + Snack gegen Hungerattacken
Geld auf Touren mit Bahnfahrt / Mittagsrast

Anmeldung bei: Falko Scheibner
falko.scheibner@freenet.de
0152 / 28805422
0371 /2757990

Programm 2015

21.03.15 Vom Sternmiuhlental ins Zschopautal

Als Warm-Up in die Saison fahren wir eine Runde auf Pfaden und Waldwegen durch
Sternmuhlental und Zschopautal. Wer also ein funktionstiichtiges MTB besitzt, sollte
dieses schonmal entstauben und etwas Fett auf die Kette geben, damit wir am 21.03. bei
wahrscheinlich angenehmen Temperaturen starten kdnnen.

42 km, 875 hm, 4 h, S0, Einzelstellen S1

Treffpunkt: 09:00 Uhr an der Geschaftsstelle (ZieschestraBe 37, 09111 Chemnitz)

18.04.15 Entlang der Zschopau bei Lichtenau

Nachdem die erste Tour noch etwas rar an Teilnehmer war, hier ein Angebot fir die zweite
Tour:

In der ZieschestraB3e startend verlassen wir Chemnitz Gber den Zeisigwald und steuern auf
schmalen Wegen und Pfaden Lichtenau an. Von dort geht es den wunderbaren Pfad am


http://www.singletrail-skala.de/overview

Ufer der Zschopau entlang, am Schloss Lichtenwalde vorbei bis nach Fléha und zurlck
Uber den Katzenberg bei Euba nach Chemnitz. Wenn noch Kréfte tbrig sind kbnnen wir
zum Abschluss noch den Waldrandtrail vom Zeisigwaldrace unsicher machen.

43 km, 620 hm, 3,5 h, S0, Einzelstellen S1

Treffpunkt: 09:00 Uhr Geschéftstelle in der ZieschestraBBe

16.05.15 Chemnitztal

Das Chemnitztal nérdlich von Chemnitz gehért zu den landschaftlich attraktivsten Spots
um Chemnitz, und wird nur von wenigen umso schmaleren Wanderwegen durchzogen.
Deswegen ist dies trotz Bahntransfer eine meiner Lieblingstouren. Wir starten mit dem Zug
nach Geithain. Von dort aus fahren wir durch ein kleines, typisch mittelsachsich-landliches
Tal hinab nach Rochlitz. Wir umrunden Rochlitz entlang der Mulde und nehmen dann die
lange Auffahrt auf den Rochlitzer Berg auf. Diese wird mit einem tollen Ausblick und einem
ebenso tollen Trail wieder hinab an die Mulde belohnt. Von nun an geht es immer auf
schmalen Ufertrails hoch und runter mit vielen tollen Ausblicken auf die Flusslandschaft. In
Wechselburg kdnnen wir uns am Imbiss starken. Mit neuen Kréften passieren wir die
Flussmindung der Chemnitz in die Mulde und folgen der Chemnitz. Fast ausschlieBlich
auf Singletrails, unter anderem durchs malerische Schweizertal, geht es bis nach
Wittgensdorf. Erst dort stoBen wir auf den asphaltierten Chemnitztalradweg und folgen
diesem fur die letzten 7 km wieder in die Stadt hinein.

57km, 900 hm, 5,5 h, S0, Einzelstellen S1

Bahnfahrt Chemnitz-Geithain (8,10 €), Mittagsrast an einem Imbiss

Treffpunk: 09:00 Uhr Hauptbahnhof Chemnitz Vorplatz

06./07.06.15 Biketestival Trailcenter Rabenberg

Wer mit einem neuen Bike liebaugelt, sich vom Stand der Technik der modernen
Mountainbikes Uberzeugen méchte, oder einfach nur SpaB im Trailcenter haben will, dem
sei das Biketestival im Trailcenter Rabenberg empfohlen. Das Testival findet das ganze
Wochenende statt. Ich werde einen Tag vor Ort sein und selbst fleiig testen (Samstag
oder Sonntag, je nach Interesse und Wetter). Dabei kann ich Ratschléage zur Materie
geben und wir kdnnen unsere Testerfahrungen austauschen. Fahrgemeinschaften kbnnen
wir nach Absprache bilden.

http://www.trailcenter-rabenberg.de/de/

27.06.15 Querenbachtalsperre

Wir verlassen die Stadt Richtung Stden durch den Hartwald und finden die ersten
Singletrails. Vorbei am Wasserschloss geht es nun bergauf bis auf den Eisenweg.
Nachdem wir die "Schéne Aussicht" bei Jahnsdorf genossen haben verlassen wir den
Eisenweg, um wieder auf schmaleren Wegen FahrspaB zu finden. Ziel des Tages ist die
Querenbachtalsperre bei Stollberg, die idyllisch im Wald liegt und von einem wunderbar
wurzeligen Uferweg umrundet wird. SchlieBlich durchkreuzen wir Stollberg und kénnen an
der alten Ziegelei bei schénem Wetter am Imbiss rasten. Durch den Stegenwald und den
Neukirchner Wald erreichen wir schlieBlich den Radweg bei Chemnitz Siegmar und rollen
zum Ausgangspunkt zurick.


http://www.trailcenter-rabenberg.de/de/

60 km, 1000 hm, 5 h, SO - S1

Imbiss befindet sich auf 2/3 der Strecke, Snack fur Mittagsrast an der Talsperre
mitnehmen!

Treffpunkt: 09:00 Geschéftstelle in der ZieschestraBBe

Juli: Urlaubspause

15.08.15 Zschopautal

Das schroffe Zschopautal bietet entlang seiner Uferh&nge viele Singletrails mit ordentlich
Hoéhenmetern, welche es von Chemnitz aus zum néchstgelegenen Mountainbikeeldorado
machen. Mit dem Rad erreichen wir das Zschopautal tber den Einsiedler Wald und die
Dittersdorfer Hohe. Die anstrengende Auffahrt wird mit einem tollen Ausblick auf das
Zschopautal und viel Fahrspal3 belohnt. Highlights werden der Via-Mala-Steig, der
Stllpnersteig und die Affensteinpromenade sein. AuBerdem passieren wir viele
Aussichtspunkte, wie z.B. Bodemerkanzel, Affenstein, Scharfensteiner Kanzel und
Teufelsnase.

53 km, 1100 hm, 5,5 h, fahrtechnisch anspruchsvoll: S1 - S2

Treffpunkt: 09:00 Geschéftstelle in der ZieschestraBBe

19.09.15 Uber den Naturbadtrail zum Harrasfelsen

Diese Tour ist ein Klassiker in Chemnitz. Wir fahren tiber den Sonnenberg und warmen
uns im Zeisigwald auf. Danach folgt die Abfahrt in den Naturbadtrail zum Naturbad
Niederwiesa. Nach einigen kniffligen Passagen in der Teufelsschlucht passieren wir das
Schloss Lichtenau und tUberqueren die Zschopau. Der Harrasfelsen als Tagesziel thront
Uber dem Zschopautal und sorgt mit steilem Gelande fir weiteren Fahrspal3. Auf dem
Rickweg statten wir dem Fuchsberg noch einen Besuch ab und nehmen die Zeisigwald-
Hausstrecke zurlck in die Stadt. Maximaler Singletrailanteil bei minimaler Entfernung.
38 km, 570 hm, 4 h, S1, Einzelstellen S2

Treffpunkt: 09:00 Geschéftstelle in der ZieschestraBBe

17.10.15 Durchs Zwonitztal zum Kemtauer Felsen

Zum Saisonabschluss erkunden wir die vielfaltigen Méglichkeiten des nahegelegenen
Zwodnitztals. Erste Singletrailabfahrten warten in Erfenschlag auf uns, danach folgen die
Walder um die Einsiedler Talsperre und Dittersdorf. Das Tagesziel, der Kemtauer Felsen
ist gleichzeitig der héchste Punkt der Tour. Der Ruckweg fuhrt durch den
Wasserwerkspark bei Erfenschlag und den Stadtpark.

ca 50 km, bis zu 1100 hm maoglich je nach eurer Kondition,
4-5 h, S1, Einzelstellen S2
Treffpunkt: 09:00 Geschaftstelle in der ZieschestraBe



